Acta IV

ACERCA DEL PAPEL JAPONES

No es exagerado afirmar, que actualmente no
hay ningtn restaurador de papel, que no utilice de
forma habitual el papel japonés como material de
trabajo. Su diversidad de texturas, su resistencia y
su composicién le convierten en material muy ade-
cuado a las necesidades del restaurador. Hace pocos
afios era dificil encontrarlo en el mercado espafiol y
tenfamos que recurrir a encargos en el extranjero,
para conseguir este precioso material. Precioso por
su aspecto, textura, tacto ,color y utilidad.

En un reciente viaje al Jap6n visité algunas fabri-
cas de washi en la regién de Nishijijma prefectura
de Yamanashi, agrupadas en una cooperativa. La
éxperiencia fué tan mdgica y productiva, que pen-
sé podria compartirla con los asistentes a este Il
Congreso de Historiadores del Papel.

BREVE HISTORIA DEL PAPEL JAPONES

Las crénicas situan la llegada del papel a Japon
en el afio 610, de la mano de un monje de Koma
(Korea), llamado Doncho. Durante el periodo Nara
(710-793) y debido a la influencia del Budismo pro-
tegido por la Corte Imperial, se desarrollaron las artes
y las letras, de manera que la fabricacién de papel
se fue extendiendo gradualmente por todo el pais,
desde Kyoto . capital politica, hacia las regiones de
Mimasaka, Echizen, [zumo y Mino, etc. De este
periodo datan las pequefias pagodas de madera que
la emperatriz Shotoku hizo repartir por templos de
todo el pafs. Eran pagodas de madera de unos 10,5
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cm de base por 13,5 cm de altura, que se abrian como
una caja por la parte superior. Contenian pequefios
rollos de papel (6 x 45 cm), con textos xilografiados
de proverbios y frases budistas llamados Dharani..
Se hicieron en gran cantidad, por lo que muchas han
llegado hasta nuestros dias. Los Dharani estaban
impresos sobre papel hecho con fibras de canamo y
kozo. Son los documentos impresos mds antiguos
que se conocen.

Durante los periodos Heian, Samurai y Yedo la
fabricacion del papel fue floreciente. A partir del
periodo Meiji (1867) se empezaron a introducir las téc-
nicas de fabricacién occidental con maquinaria, pero
sin perder la larga tradicién de fabricacion a mano, de
la que los japoneses se sienten tan orgullosos.

En Jap6n se utiliza el papel no solo como sopor-
te para la escritura los ukiyo-e, y los caligramas, tam-
bién para hacer objetos con papier mache, paraso-
les, biombos y protecciones para ventanas y puertas
correderas (shoji), incluso para hacer vestidos (hao-
ri, kamiko). Utilizan diferentes tipos de aprestos y
acabados, de los que hablaremos mas adelante.

En japonés existen varios términos para referir-
se al papel, segin sea su materia prima, su lugar de
procedencia o su uso. Asi, se llama mino-gami al
papel fino procedente de la regién de Mino; senka-
gami al papel grueso de Nomura; hosho, papel uti-
lizado para los Ukiyo-€, hecho con fibras de kozo
exclusivamente, procedente de la provincia de
Echizén; danshi; torinoko, que contiene cargas de
yeso; hanshi, etc.
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LA FABRICACION DEL WASHI

La fabricacién de washi es una actividad de tra-
dicion familiar realizada muchas veces como fuen-
te de ingresos complementaria a la produccién agri-
colaen pueblos de montafia,con abundantes corrien-
tes de agua clara.La fabricacién del papel se entiende
como alguna cosa mds que la simple formacion de
una hoja. Implica ademds la consecucién de per-
feccionamiento personal en el campo espiritual.Un
aprendiz de papelero tardara unos 7 afos en ocupar
el lugar del formador de hoja. Debe asimilar todo
el proceso antes de alcanzar el equilibrio que le per-
mita realizar su trabajo con maestria.

Materia prima:

Las fibras vegetales son la materia prima para la
fabricacion del papel.Las més empleadas son:

kozo: Broussonetia papyrifera.Fibras de | a 2.5
cm. de longitud.

Con fibras de kozo se hace el papel Misugami,
papel suave y fino, al que se afade polvo de conchas
de ostras.

Udagami, papel suave y algo mas grueso que el
anterior, con carga de caolin.

mitsumata: Edgewortia payrifera. Fibras de 3 a
7 mm. de longitud.

aralia papyrifera, de la que se obtiene el llamado
papel de arroz y que no es la misma planta del cul-
tivo de arroz.

gampi.

platano: importado de Mindanao en Filipinas.Son
fibras més cortas y méds econémicas. Mezcadas con
kozo se utilizan para hacer papeles de uso corrien-
te y poca calidad.

Obtencion de pasta:

Las ramas del kozo se recolectan en otofio y
cuando tiene una edad de 2 anos.Se someten a un
proceso de calor himedo para facilitar el arranque
de la corteza. Esta a su vez se despelleja de la par-
te exterior mas oscura y se deja colgada al sol ata-
da en hatillos hasta su completo secado, aproxima-
damente unos 3 dias. Las cortezas asi tratadas se pue-
den conservar hasta el momento en que se empieza
la fabricacién del papel.

La corteza blanca se pone en unos calderos a her-
vir con cenizas, hasta que se reblandece lo sufi-
ciente. Proceso este similar al utilizado en occiden-
te. El agua se tine de un color oscuro, seguramente
debido a los elementos solubles de la corteza como
son los taninos y otros estractos. Algunos papeleros
utilizan sosa caustica en lugar de las arcaicas ceni-
zas, con la consecuente pérdida de resistencia de
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la fibra y de la calidad del papel.

Una vez terminado el proceso de ebullicién se
someten las fibras a un concienzudo aclarado, para
eliminar los restos de sosa o cenizas.

Las fibras de kozo suelen blanquearse o bien
con el método tradicional, es decir exponiéndolas
al sol sobre la corriente del rio ( kawa- zarashi ) o
por procedimientos quimicos. No hace falta men-
cionar que la conservacion de los papeles blanque-
ados por el método tradicional es mucho mejor.

Empieza después al proceso de desfibrado , que
se realiza golpeando las fibras con varas o martillos
de madera.Las fibras de kozo mojadas adquieren un
aspecto como bolas de algodén de un color marfil
caracteristico. Para el refino de las pastas también se
usa la pila holandesa.

En Japon se da mucha importancia a la calidad
del agua en esta fase del proceso. Debe estar libre
de minerales como hierro o manganesio, que podrian
manchar y oscurecer el papel; fria para evitar for-
macion de hongos o bacterias y libre de impurezas.
Las féabricas de papel estan en zonas montafiosas jun-
to corrientes de aguas claras y la produccién de papel
suele hacerse durante los meses de invierno.

A la pasta se le anaden algunos productos con
diversos fines:

neri: sustancia mucilaginosa obtenida de vege-
tales, como el tororao, extracto de raiz de hibiscus
y extracto de corteza de hidrangea.Su funcién es
facilitar una disperién uniforme de las fibras y evi-
tar que €stas se apelotonen durante el proceso de for-
macién de la hoja, consiguiendo asi papeles de gran
homogeneidad y transparéncia. Otra funcién es
ralentizar el goteo del agua en la formacién de la
hoja, para asi dar tiempo a una mejor colocacién de
las fibras. Estas sustancias son visibles e identifi-
cables en observacién bajo microscopio.

almidon de arroz ,polvo de conchas de ostra
y caolin: se utilizan como cargas para aumentar la
densidad y dar blancura al papel.

La formacién de la hoja se realiza utilizando
formas de bambu, con el fondo independiente vy fle-
xible. Este fondo suele ser de finas varillas de bam-
bt unidas con hilo de seda o cobre.

Para papeles en que no se quiere dejar ninguna
verjura se coloca una tela de seda sobre ésta rejilla.

La pulpa se mezcla con agua y por medio de cana-
lizaciones se vierte sobre la forma.El habil movi-
miento del maestro papelero consigue una distribu-
cién uniforme sobre toda la forma.Se levanta la par-
te superior de ésta y se traslada la rejilla con las fibras
sobre una tabla de madera en la que se desposita sua-
vemente la hoja ya formada, asf sucesivamente has-



ta un total de 400 hojas (Itang).

Las hojas de papel son prensadas primero con
pesas de piedra, durante toda una noche y después
en una prensa.

El bloque de hojas se deja secar por oreo duran-
te varios dias. Posteriormente se sumergen de nue-
VO en una gran tina de agua , se dejan escurrir y
empieza el delicadisimo proceso de secado hoja por
hoja. Este trabajo suelen hacerlo las mujeres.
Requiere gran habilidad y destreza. Las hojas son
separadas una por una del bloque himedo y se colo-
can a secar sobre unas planchas de hierro calenta-
das por conductos de agua caliente. Una vez sobre
la plancha la operaria “peina” la hoja de papel con
un cepillo de cerdas vegetales. Este proceso de
secado deja una cara satinada, la que esta en contacto
con la plancha caliente, y otra cara ligeramente
estriada, debido al roce de las cerdas. En caligrafia,
y estampacion xilografica el artista trabaja sobre la
cara satinada.
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